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Pengertian

Monitoring gizi adalah kegiatan mengkaji ulang dan mengukur secara
terjadwal indikator asuhan gizi dari status pasien sesuai dengan
kebutuhan yang ditentukan. Sedangkan evaluasi gizi adalah kegiatan
membandingkan secara sistematik data — data saat ini dengan status
sebelumnya.

Tujuan

Menilai pelaksanaan pemberian terapi gizi sebagai dasar untuk
perencanaan terapi gizi selanjutnya.

Kebijakan
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Prosedur

1. Nutrisionis / Dietisien melakukan monitoring dan evaluasi sesuai
interprestasi hasil skrining dan rencana monitoring dan evaluasi
pada kegiatan asuhan gizi.

2. Nutrisionis / Dietisien melakukan monitoring setiap hari untuk
pasien yang termasuk dalam kategori pasien Clinical Pathway dan
pasien geriafri

3. Nutrisionis / Dietisien melakukan monitoring dan evaluasi untuk
menentukan apakah pasien dapat mencapai intervensi sesuai target
yang diharapkan.

4. Nutrisionis / Dietisien mengidentifikasi masalah gizi dan
menentukan apakah pasien harus di reassessment ulang atau cukup
dengan melanjutkan inrvensi gizi sebelumnya.

Unit Terkait

Intstalasi Perawatan Intensif
Instalasi Rawat Inap
Instalasi Perawatan Khusus
Instalasi Gizi

3 [ 3 e

Dokumen Terkait

Elektonik Rekam Medis

Petugas Terkait

Nutrisionis / Dietisien




